
 
Einwilligung zur Verarbeitung personenbezogener Daten und zur 

Inanspruchnahme von Lebenswandel-Begleitung 

1. Verantwortlicher: 

Claudia de Jonge 

Büchestraße 2, 64372 Ober-Ramstadt 

info@lebenswandel-begleitung.de 

Tel. 06154/8018537 

2. Zweck der Datenverarbeitung: 

Ihre Daten werden ausschließlich verarbeitet für: 

• Durchführung von Gesprächen (Persönlich, Telefon, Zoom, E-Mail) 

• Dokumentation minimal notwendiger Gesprächsnotizen 

• Krisen- und Notfallmanagement 

• Rechnungsstellung 

3. Rechtsgrundlage: 

Art. 6 Abs. 1 lit. a (Einwilligung) 

Art. 9 Abs. 2 lit. a (Besondere Kategorien personenbezogener Daten) 

4. Art der Daten: 

• Kontaktdaten 

• Gesprächsinhalte 

• Freiwillige Angaben zu Gesundheit / Emotionalität 

• Krisenrelevante Informationen (falls notwendig) 

5. Weitergabe der Daten: 

Es erfolgt keine Weitergabe außer: 

• im Notfall gemäß gesetzlicher Pflicht (Gefahr für Leib und Leben) 

6. Speicherdauer: 

Daten werden 24 Monate nach Abschluss der Begleitung gelöscht, sofern keine gesetzlichen 

Vorgaben entgegenstehen. 

7. Widerrufsrecht: 

Sie können Ihre Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. 

Ein einfacher Text (E-Mail oder schriftlich) genügt. 

8. Freiwilligkeit: 

Die Angabe Ihrer Daten ist freiwillig, ohne Einwilligung kann die Begleitung jedoch nicht durchgeführt 

werden. 

9. Erklärung des/der Klient:in: 

Ich habe die Informationen zur Datenverarbeitung gelesen und verstanden. 

Ich willige in die Verarbeitung meiner Daten ein und möchte die Leistungen von Claudia de Jonge 

nutzen. 

10. Persönliche Angaben: 

 

Name:  _____________________________________________________ 

 

Adresse: _____________________________________________________ 

 

 

Ort, Datum               Unterschrift 

mailto:info@lebenswandel-begleitung.de

